~ Prevencion del Suicidio
en el entorno laboral
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Pensamientos y
deseos de quitarse la
vida, se despide verbal
o por escrito, regala
objetos personales

Menciona comentarios
como “no valgo para
nada”, “"nadava a
cambiar” “ es mejor

dejar de existir”

Se aisla, cambia
repentinemente su
conducta, pierde interés

por el trabajo y las
actividades personales

Escuche sin juzgar,
no ighore o reproche
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Oriente para
que cuanto antes

Activar redes
de apoyo y espera

Acuda al
centro

Llamar al de salud a que alguien se agende la cita
9.1.1 ) mas TS con el profesional )
cercano se presente de salud
al sitio mental
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